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Sociaal Domein

Wij bedanken u voor uw adviesaanvraag d.d. 22 augustus 2023 inzake Integraal Plan 

van aanpak GALA 2024 – 2026. Wij hebben dit plan besproken in onze vergadering d.d. 

5 september 2023 en dat heeft geleid tot onderstaand advies. Ons is bekend dat er op 6 

september 2023 een bijeenkomst is geweest met organisaties en dat daaruit mogelijk 

nog aanpassingen zouden kunnen komen. Die hebben we, gelet op de volgorde van 

bijeenkomsten, buiten beschouwing moeten laten. Wij hopen u van dienst te zijn met het 

op deze korte termijn adviseren en tegelijkertijd kondigen wij u aan dat het advies kritisch 

van aard is. Mogelijk is de oorzaak daarvan gelegen in de dubbele functie die aan het 

document is toegekend: die van een subsidieaanvraag en die van een beleidsplan. Voor 

het eerste doel is er kennelijk een nogal knellend format geweest dat niet erg geschikt is 

gebleken voor beleidsvorming. Het zou goed zijn om de tweede functie los te koppelen 

van de eerste en daarvoor een apart document op te stellen. Daarin zouden concrete 

doelstellingen geformuleerd dienen te worden. Desalniettemin adviseren wij u over het 

voorgelegde plan. Ons advies betreft zowel de vormgeving als de inhoud. Ook plaatsen 

wij nog enkele slotopmerkingen en vragen.

Vormgeving Het toegezonden stuk is 

zeer omvangrijk en is moeilijk 

leesbaar; er komen nogal wat 

herhalingen voor. De hoofdstukken 1 

en 2 (ongeveer de helft van het plan) 

bevatten veel basale informatie. In 

de inleiding is het sportakkoord 

vermeld, terwijl een plaats in de 

desbetreffende paragraaf meer voor 

de hand ligt. Niet is steeds duidelijk 

wat taken op lokaal niveau zijn en 

welke zaken zich daarboven 

afspelen. Links naar onderliggende 

stukken nodigen niet uit om te lezen. 

Verondersteld zou mogen worden 

dat informatie uit hoofdstuk 2 terug 

te vinden is in de uitwerking van de 

plannen. Dit is evenwel niet het 

geval. Een betere redactie leidt niet 

per definitie tot een beter beleid. 

Toch zijn verbeteringen op dit vlak 

aan de orde.

Het is niet een beleidsplan of 

actieprorgramma, maar een plan voor 

aanvraag van de brede spuk uitkering. 

Voorwaarde voor het ontvangen van 

de uitkering vanaf 2024 is dat we een 

Integraal plan van aanpak GALA 2024-

2026 opstellen.  Daarom is gebruik 

gemaakt van het format Plan van 

aanpak (Regeling specifieke uitkering 

sport en bewegen, 

gezondheidsbevordering, 

cultuurparticipatie en de sociale basis 

2023-2026 van de VNG (Vereniging 

Nederlandse Gemeenten) en de VSG 

(Vereniging Sport en gemeenten). Er 

zaten verplichte onderdelen in het 

format, waarvan we niet konden 

afwijken. We realiseren ons dat dit niet 

optimaal is. 

Geen wijziging

Inhoud Diverse onderwerpen raken aan zaken waarover wij u eerder adviseerden. Wij 

hebben de desbetreffende passages hierna cursief afgedrukt. Wij doen dat vanuit het 

oogpunt van consistentie, maar ook omdat wij eerder geen reactie op drie van deze 

punten mochten ontvangen. 
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Gezondste gemeente: ‘Het is wel een heel hoge ambitie als u stelt de gezondste 

gemeente in Nederland te willen worden (pag. 5). Daarbij hoort ook uw streven om in 

2025 klimaatneutraal te willen zijn, maar ons valt op, dat sporten en bewegen wel een 

heel zwaar accent krijgen bij het streven naar een gezonde gemeente. Het is “een 

middel om de eigen kracht en zelfredzaamheid van Krimpenaren direct of indirect te 

bevorderen.” Waar blijft bij deze doelstelling de geestelijke gezondheidszorg? Raakt hier 

de balans niet uit evenwicht? Wel lijkt het ons zeker van belang om aandacht te 

schenken aan jeugd, die weinig beweegt. Dat steunen we van harte en we 

complimenteren u met het feit, dat u daadwerkelijk het fietsverkeer in onze gemeente 

promoot.’Uit Advies over begroting 2023 (brief 26 oktober 2022)

Anders dan bij andere rijtjes 

(bijvoorbeeld groenste gemeente) is 

het lastig om gezondheid objectief te 

meten. En van meer principiële aard 

is de vraag wat het voor burgers 

betekent als gezondheid als 

doelstelling wordt opgenomen. Wat 

betekent dit voor mensen met 

beperkingen in de gezondheid? 

Zullen zij zich als sta-in-de-weg 

beschouwen bij deze ambities?  Wij 

ondersteunen uiteraard gezondheid 

bevorderende maatregelen, maar 

adviseren u deze niet (langer) om te 

zetten in de ambitie de gezondste 

gemeente van Nederland te worden. 

Hoe we de ambitie die vermeld staat in 

het bestuursakkoord is nog onderwerp 

van gesprek. Onze focus nu lag op het 

indienen van een Integraal Plan 

Gezond en Actief Leven Akkoord.

Geen wijziging

Accent op sport: ‘In de nota wordt terecht gewezen op de vele positieve aspecten die 

aan sport zijn verbonden. Wij onderschrijven dat en vooral de sociale binding die erdoor 

ontstaat, vinden wij erg belangrijk. In Corona-tijd hebben veel mensen het ontbreken van 

sportmogelijkheden als een gemis ervaren.  De positieve werking van sport op de 

gezondheid blijft in de nota niet meer dan een onbewezen stelling. Nadelen in de vorm 

van sportblessures of erger doen afbreuk aan de gezondheid en ook de zogenaamde 

derde helften van wedstrijden kunnen de positieve aspecten van fysieke inspanningen in 

nadelige zin compenseren. Bij de passage op pagina 11, waar u aandacht aan het 

gezondheidsaspect besteedt, richt u zich vooral op de jeugd. Toch is een verantwoorde 

voeding eveneens (en wellicht juist) voor volwassenen van groot belang.  Wij adviseren 

u om uw beleid op het gebied van de gezondheid in relatie tot sport nader te 

onderbouwen en van een ruimere doelstelling te voorzien.’  Uit Advies over Sportnota 

2022 – 2026 (brief 23 februari 2022.   Deze opmerking uit begin 2022 heeft extra reliëf 

gekregen met een recente publicatie over sportblessures. ‘Relatief gezien maakt een 

mountainbiker de grootste kans op een blessure. Dat maakt mountainbiken dan wel de 

‘gevaarlijkste’ sport, maar aangezien in Nederland veel meer mensen voetballen, steekt 

het absolute aantal voetballers dat op de eerste hulp terechtkomt met kop en schouders 

uit boven de rest. In 2022 belandde (in Nederland) 104.000 keer een sporter op de 

spoedeisende hulp met een blessure. Onder hen waren 31.400 (30%) voetballers. 

Fitness en hardlopen zijn ook blessuregevoelige sporten, maar die sporters belanden 

veel minder vaak in het ziekenhuis.’ Uit: nieuwste blessurecijfers van VeiligheidNL 2023 

(Parool 1 september 2023) 

Is dit aanleiding om bij 

ondersteuningsmaatregelen te 

differentiëren bij diverse sporten?

Dit vormt geen aanleiding om hierin te 

gaan differentiëren, omdat we als 

gemeente bewegen en sport voor 

inwoners van alle leeftijd in algemene 

zin willen stimuleren. Het differentiëren 

bij ondersteuningsmaatregelen tussen 

diverse sporten zou hier niet aan 

bijdragen. 

Geen wijziging



Rol van de kerken: ‘Wij vinden het opmerkelijk dat de kerken in het document in het 

geheel niet worden genoemd. Zij vervullen met hun pastorale, diaconale en 

netwerkactiviteiten een wezenlijke zorgtaak in onze dorpsgemeenschap.’ Uit Advies 

Woonzorgvisie brief 9 mei 2023 Reactie van de gemeente: ‘Kerken bieden belangrijke 

zorgtaken. Echter gaat het in de Woonzorgvisie om de koppeling met ook een specifieke 

woonbehoefte. Die bieden kerken niet aan.’ (brief 28 augustus 2023)

In het Plan van Aanpak worden de 

kerken wel genoemd (op pagina 13, 

52), maar dat gebeurt op marginale 

wijze. Welke betekenis zij hebben 

voor de cohesie en sociale basis in 

Krimpen wordt niet uitgewerkt en ook 

bij de uitvoeringsmaatregelen blijven 

ze onvermeld. Wij zouden het erg op 

prijs stellen als de positieve waarde 

van de geloofsgemeenschappen wat 

breder beschreven en toegevoegd 

worden, dat doet Krimpen recht. Het 

begrip zingeving wordt wel genoemd 

(o.a. op pagina 18), maar alleen als 

‘een andere vorm van cultuur’, naast 

recreëren en sport. Dat doet geen 

recht aan de betekenis van 

geloofsgemeenschappen. 

We zien de (raad van ) kerken zeker 

ook als samenwerkingspartner. 

Daarom nemen we hierover bij sociale 

basis een tekst op. 

Op pagina 41 is 

toegevoegd "Ook 

kerken leveren een 

positieve bijdrage aan 

een goede sociale 

basis. De kerken 

voeren zorgtaken uit 

en ondersteunen 

kwetsbare inwoners".  

Schone lucht: ‘Inmiddels hebben alle 12 provincies en al 90 gemeenten het akkoord 

getekend. Gemeenten die het akkoord nog niet hebben ondertekend maar wel willen 

meedoen kunnen zich op elk moment aansluiten bij het Schone Lucht Akkoord. Onder 

die omstandigheden vinden wij het opmerkelijk dat de gemeente Krimpen aan den IJssel 

het Schone Lucht Akkoord (nog?) niet heeft ondertekend. Van een gemeentebestuur dat 

recent de wens heeft uitgesproken ‘Wij willen graag de gezondste gemeente van 

Nederland worden’ zou verwacht worden dat men partner is in dit akkoord.’ Uit Brief 

inzake Schone Lucht (brief 18 januari 2023)

Dit onderwerp wordt wel genoemd. 

Op pagina 34 is vermeld dat het 

akkoord getekend is, maar dat is in 

de vorm van een doelstelling 

geformuleerd. En hoe realistisch is 

een gezondheidswinst van minimaal 

50% in 2030 ten opzichte van 2016? 

Het is een zeer ambitieuze doelstelling. 

We gaan deze waarschijnlijk ook niet 

halen maar er is in ieder geval 

aandacht voor. 

Geen wijziging

Samenhang met andere beleidsonderwerpen:

Behalve de eerder door ons gesignaleerde hierboven vermelde thema’s maken wij ook 

melding van een aantal onderwerpen die we missen. Alliantie veilig ouder worden; 

Ouderenmishandeling; Zorg en Veiligheid; Criminaliteit; Onafhankelijke 

clientondersteuning; Woonzorganalyse; Verslavingen: alcohol- en harddrugsproblematiek 

wordt genoemd, maar wat te denken van game- en gokverslaving e.d.

Aanvraag beperkt zich tot 15 

onderdelen, zoals aangegeven in de 

Brede Spukuitkering GALA.

Geen wijziging

In een aantal gevallen wordt 

gesproken over een gezonde 

generatie 2040. Welke generatie is 

bedoeld?

Het kabinet heeft een gezonde 

generatie in 2040 met een focus op de 

jeugd door sport, voeding en bewegen 

in het coalitieakkoord als doel 

omarmd. Naast de focus op kinderen 

en jongeren richt de rijksoverheid zich 

met de gezonde generatie ook op 

volwassenen en op (het behoud van) 

de vitaliteit van het toenemend aantal 

ouderen.

Geen wijziging



De jeugd tot 14 jaar wordt genoemd. 

Hoe is het gesteld met de jeugd tot 

19 jaar?

Indien in het plan van aanpak jongeren 

vermeld staat gaat het over alle 

jongeren tenzij anders vermeld.

Geen wijziging

Op pagina 23 wordt gesproken over 

het afnemende gebruik van 

harddrugs. Dit is een positief bericht, 

maar de vraag komt op welke 

informatie daaraan ten grondslag ligt.

De informatie in het conceptplan is 

gebaseerd op de op dat moment 

bekende informatie van de GGD. Zie 

hiervoor de kernboodschappen van de 

GGD. 

Op blz 23 zijn 

tekswijzigingen 

gedaan, zodat er 

aansluitng is op het 

Preventie en 

Handhavingsplan.

Er zijn veel aandachtspunten 

geformuleerd, maar deze lijken alle 

even belangrijk. Is het verstandig om 

een prioritering aan te brengen? Ook 

is het de vraag of, wanneer de 

gehonoreerde voorstellen zijn 

vastgesteld, er nog ruimte is voor 

nieuwe activiteiten?

We vragen alle onderdelen aan die 

betrekking heeft op de Brede 

Specifieke Uitkering in het kader van 

Het Gezond en Actief Leven Akkoord. 

Al deze onderdelen moeten dan ook 

toegelicht worden in het plan. 

Geen wijziging

Wij hebben geen kennisgenomen 

van de subsidievoorwaarden. Is er 

sprake van een evaluatie van de 

behaalde resultaten door de subsidie 

verlenende instantie? Met het risico 

van terugbetaling in geval de 

doelstellingen niet zijn gehaald?

Het rijk beziet met het RIVM en andere 

betrokken deskundigen welke andere 

inspanningen nodig zijn om op termijn 

te kunnen oordelen of de SPUK als 

instrument goed functioneert en of de 

doelen van het GALA worden gehaald. 

De minister besluit uiterlijk 37 weken 

na 16 juli 2027 over de vaststelling van 

de uitkering.

Geen wijziging


